
 

 

🏠 Evde Çevre Kirliliğini Önlemek İçin Neler Yapabiliriz? 

1. Geri Dönüşüm Yapmak: 
o Kâğıt, plastik, cam ve metal atıkları ayrıştırarak geri dönüşüme kazandırın. 

o Organik atıkları kompost yaparak değerlendirilebilir hale getirin. 

2. Enerji Tasarrufu Sağlamak: 
o Gereksiz yere ışıkları açık bırakmayın. 

o Enerji verimli (LED) ampuller kullanın. 

o Elektronik cihazları kullanılmadığında fişten çekin. 

3. Su Tasarrufu Yapmak: 
o Diş fırçalarken musluğu kapatın. 

o Damlatan muslukları onarın. 

o Su tasarruflu duş başlıkları ve klozet sistemleri kullanın. 

4. Kimyasal Temizlik Ürünlerini Azaltmak: 
o Doğal temizlik ürünleri (sirke, karbonat gibi) tercih edin. 

o Deterjan ve temizlik malzemelerini gereğinden fazla kullanmayın. 

5. Plastik Kullanımını Azaltmak: 
o Bez çanta ve cam şişe kullanın. 

o Tek kullanımlık plastiklerden kaçının. 

6. Atık Elektronik Eşyaları Doğru Şekilde Bertaraf Etmek: 
o Piller, elektronik eşyalar ve ampulleri özel toplama kutularına atın. 

 

🏢 İş Yerlerinde Çevre Kirliliğini Önlemek İçin Neler 

Yapılabilir? 

1. Geri Dönüşüm Sistemleri Kurmak: 
o Her katta ya da bölümde geri dönüşüm kutuları bulundurun. 

o Çalışanlara geri dönüşüm eğitimi verin. 

2. Kağıt Tüketimini Azaltmak: 
o Dijital belge kullanımını teşvik edin. 

o Çift taraflı yazdırma ayarı kullanın. 

3. Enerji Verimliliğini Artırmak: 
o Gün ışığından maksimum düzeyde yararlanın. 

o Bilgisayar ve ışık sistemlerini otomatik kapatma ayarına getirin. 

4. Çevre Dostu Ürünler Tercih Etmek: 
o Geri dönüştürülmüş ofis malzemeleri kullanın. 

o Ekolojik temizlik ürünleri tercih edin. 

5. Toplu Taşıma veya Bisiklet Kullanımını Teşvik Etmek: 
o Servis hizmeti sağlamak veya çalışanları bisiklet kullanımına yönlendirmek. 

6. Atık Yönetim Planı Oluşturmak: 
o Atıkların nasıl ayrılacağı, toplanacağı ve imha edileceği konusunda bir plan 

oluşturun. 

 



 

🎯 Genel Olarak Unutulmaması Gerekenler: 

 Tüketimi azaltmak, yeniden kullanmak ve geri dönüştürmek çevreyi korumanın 

temel prensiplerindendir. (3R: Reduce, Reuse, Recycle) 

 Küçük bireysel çabalar büyük toplumsal değişimlerin temelidir. 
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