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A Evde Cevre Kirliligini Onlemek I¢in Neler Yapabiliriz?

1. Geri Doniisiim Yapmak:
o Kagt, plastik, cam ve metal atiklar1 ayristirarak geri doniistime kazandirin.
o Organik atiklar1 kompost yaparak degerlendirilebilir hale getirin.
2. Enerji Tasarrufu Saglamak:
o Gereksiz yere 1s1klar1 agik birakmayin.
o Enerji verimli (LED) ampuller kullanin.
o Elektronik cihazlar1 kullanilmadiginda fisten ¢ekin.
3. Su Tasarrufu Yapmak:
o Dis fircalarken muslugu kapatin.
o Damlatan musluklari onarin.
o Su tasarruflu dus bagliklar1 ve klozet sistemleri kullanin.
4. Kimyasal Temizlik Urtinlerini Azaltmak:
o Dogal temizlik iirlinleri (sirke, karbonat gibi) tercih edin.
o Deterjan ve temizlik malzemelerini gereginden fazla kullanmayn.
5. Plastik Kullamimini Azaltmak:
o Bez ¢anta ve cam sise kullanin.
o Tek kullanimlik plastiklerden kaginin.
6. Atik Elektronik Esyalar1 Dogru Sekilde Bertaraf Etmek:
o Piller, elektronik esyalar ve ampulleri 6zel toplama kutularina atin.

[ Is Yerlerinde Cevre Kirliligini Onlemek icin Neler
Yapilabilir?

1. Geri Doniisiim Sistemleri Kurmak:
o Her katta ya da boliimde geri dontisiim kutulart bulundurun.
o Calisanlara geri doniisiim egitimi verin.
2. Kagit Tiiketimini Azaltmak:
o Dijital belge kullanimini tegvik edin.
o Cift tarafli yazdirma ayar1 kullanin.
3. Enerji Verimliligini Artirmak:
o Giin 151g1indan maksimum diizeyde yararlanin.
o Bilgisayar ve 151k sistemlerini otomatik kapatma ayarina getirin.
4. Cevre Dostu Urtinler Tercih Etmek:
o Geri doniistiiriilmiis ofis malzemeleri kullanin.
o Ekolojik temizlik Grlnleri tercih edin.
5. Toplu Tasima veya Bisiklet Kullanimini Tesvik Etmek:
o Servis hizmeti saglamak veya ¢alisanlar1 bisiklet kullanimina yonlendirmek.
6. Atik Yonetim Plam1 Olusturmak:
o Atiklarin nasil ayrilacagi, toplanacagi ve imha edilecegi konusunda bir plan
olusturun.
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@" Genel Olarak Unutulmamasi Gerekenler:

o Tuketimi azaltmak, yeniden kullanmak ve geri doniistiirmek ¢evreyi korumanin
temel prensiplerindendir. (3R: Reduce, Reuse, Recycle)
o Kiiciik bireysel cabalar biiyiik toplumsal degisimlerin temelidir.
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